ORARIO DEI CORSI

LUNEDI

10:00 - 11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

17.30 - 18.30

RECITAZIONE CINEMA

18:00 - 19:00

18.30 - 19.30

RECITAZIONE CINEMA

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

20-20.50

FLEXY & MOBILITY

21:00 - 22:00

21-2215

YOGA FLOW Lab

22:00 - 23:00

23:00 - 00:00

MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI
GINNASTICA DOLCE GINNASTICA DOLCE
Postura e Movimento Postura e Movimento

PITTURA
PITTURA
15.30 - 16.30
TEATRO RAGAZZI
16.30 -17.30
TEATRO RAGAZZI
17.30 - 18.30
TEATRO BAMBINI
18.30 - 19.30
TEATRO OVER 50 CANTO TEATRO BAMBINI
18-19.30 B
TEATRO OVER 50 CANTO FORRO base

TEATRO ADULTI FORRO avanzato

TEATRO DI RICERCA

FORRO baile pratica/
social dance

TEATRO ADULTI TEATRO DI RICERCA

FORRO baile pratica/
social dance

NOTTURNI D’ARTE

NOTTURNI D’ARTE

SPAZIO | ROSEN

VENERDI

DANZA ¢ MOVIMENTO
CREATIVO bambini 6-8 anni

FILMMAKING
DANZA CONTEMPORANEA
1930 - 2030 FILMMAKING
DANZA CONTEMPORANEA

FILMMAKING
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